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Menüplan 
 

         Montag – Freitag(ohne Mittwoch) 

 
 
 
 
 

Montag, 27.06.22 
Menü1 Menü 2 

Rösti-Pizza, 
mit scharfer Salami, Tomaten, 
Champignons und Mozzarella, 

auf Wunsch Menüsalat 
 

 
Asia-Bowl 

Pak Choi, Shiitakepilze,  
geräucherter Tofu, Algensalat 

und Edamamebohnen. 
Auf Wunsch Menüsalat 

 
 
 

Dienstag,  28.06.22 
Menü 1 Menü2 

Sloppy Joe 
Burger (Rind-CH) mit BBQ-Sauce, 

Speck, Gurke, Käse und Salat, 
dazu auf Wunsch Menüsalat 

Erbsen Spätzle 
an Bio-Käsesauce und dazu 

auf Wunsch Menüsalat 

 
 

Donnerstag, 30.06.22 
Menü 1 Menü 2 

Salat Rivoli 
Geflügelbrust(CH) mit Kräuterquark 

und Salat (Blattsalat, Tomaten, Mais, 
grüne Bohnen und Gartenerbsen), auf 

Wunsch dazu Menüsalat 

Kichererbsen-Gemüse-Madrascurry 
mit Bio-Basmatireis, dazu  

auf Wunsch Menüsalat 
 

 
 

Freitag, 01.07.22 
Menü 1 Menü 2 

Sonderprogramm 

 

Wochenhit (1) 
Hausgemachte Gnocchi 

mit Tomaten und Mozzarella, 
dazu auf Wunsch Menüsalat 

Oberschule Eschen 


